
de weg met  Jezus 
de zeven laatste  woorden van Chr is tus  

walking with  Jesus 
the seven last  words of  Chr is t  

Als pastors van de samenwerkende kerken in De Nieuwe Stad nodigen we je van 
harte uit voor de vastenmaaltijden op de woensdagen tussen Aswoensdag en 
Pasen. Tijdens deze momenten van inkeer en gebed zullen de kruiswoorden van 
Jezus ons begeleiden. Om 18.30 uur beginnen we met een eenvoudige maaltijd 
van water en brood. Na de maaltijd is er een avondgebed waarin we één van de 
kruiswoorden overwegen en er ruimte is om een kaarsje aan te steken en te 
bidden. Van harte welkom om zo de vastentijd met ons door te gaan in 
voorbereiding op Pasen. 

As pastors of the collaborating churches in De Nieuwe Stad we cordially invite you 
to the fasting meals on the Wednesdays between Ashwednesday and Easter. The 
sayings of Jesus on the cross will guide us during these moments of 
contemplation and prayer. At 6.30 PM we will start with a humble meal of water 
and bread. After the meal there will be an evening prayer. We will meditate on 
one of the sayings on the cross, light a candle and pray. Please feel free to join us 
on our journey through the Lent in preparation for Easter. 
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programma  |  program 

woensdag 14 februari, 19.30 uur  —  Aswoensdag  |  Ashwednesday 
begin van de vastentijd met een viering (NB: geen vastenmaaltijd)  |  start of the 
Lent with a church service (mind you: no fasting meal) 
 Vader, vergeef hun, want ze weten niet wat ze doen. 
 Father, forgive them, for they do not know what they are doing. 

woensdag 21 februari, 18.30 uur  —  RPC 
Ik verzeker je: nog vandaag zul je met mij in het paradijs zijn. 
I tell you the truth: today you will be with me in paradise. 

woensdag 28 februari, 18.30 uur  —  ELG 
Vrouw, daar is nu je zoon. Daar is je moeder. 
Dear woman, here is your son. Here is your mother. 

woensdag 6 maart, 18.30 uur  —  PGZO 
Mijn God, mijn God, waarom hebt u mij verlaten? 
My God, my God, why have you forsaken me? 

woensdag 13 maart, 18.30 uur  —  ELG 
Ik heb dorst. 
I am thirsty 

woensdag 20 maart, 18.30 uur  —  RK 
Het is volbracht. 
It is finished 

woensdag 27 maart, 18.30 uur  —  PERKI 
Vader, in uw handen leg ik mijn geest. 
Father, into your hands I commit my spirit. 

georganiseerd door  |  organized by 
Het kerkenoverleg van De Nieuwe Stad: Christian Baptist Church (CBC), Protestantse 
Gemeente Amsterdam Zuidoost (PGZO), Reformed Presbyterian Church (RPC), 
Evangelisch Lutherse Gemeente Amsterdam Zuidoost (ELG), Rooms Katholieke parochie 
“De Graankorrel” (RK), Persekutuan Kristen Indonesia Amsterdam Zuidoost (PERKI)


